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 بإسم الآب و الإبن و الروح القدس إلھ واحد آمین.  

 

 البشر في العالم كلھ مع بدایة التقویم المیلادي في كل عام یتبادل التھنئة بقولھم  

 Merry Christmas أو أنا فرحان بمیلاد السید المسیح.    سعید للسید المسیح.))((عید میلاد مجید و

 

 لكن ھل ھذا التعبیر والفرح من القلب أم مِن اللسان فقط؟ وكما تعلَمّنا في تسبحة كیھكو

 ((قلبي و لساني یسُبحان الثالوث)).  

 ٤۸ - ٤٤ : ۱۱۹مزمورلكي یكون الفرح حقیقي من القلب نحتاج لخطوات تلك الآیة من مزامیر داود النبي. و

 فأحفظ شریعتك دائما إًلي الدھر والأبد.  -۱

 وأتمشي في رحبٍ، لأني طلبتُ وصایاك.   -۲

 ي.  وأتكلم بشھاداتك قدام ملوك ولا أخزَ   -۳

 .  وأتلذذ بوصایاك ألتي أحببتُ   -٤

 .  وأرفع یديَّ إلى وصایاك ألتي وددتُ   -٥

 وأنُاجي بفرائضَك.    -٦

 

 أحفظ   -۱

حِفظ شرائعَھُ. معرفة أن إسمُھ یدعى یسوع لأنھ  أولاً كیف یكون الفرح من القلب إلاّ بمعرفة المُخَلِّص و 
 ۲۱:  ۱یخُلص شعبھ من خطایاھم. متي  

 شرور العالم.  الكلام في قلب طاھر أمین فیكون محفوظ من خطایا و نخبئ تلك الشریعة ونحفظ وو

 ۱۱:  ۱۱۹مزمور  
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 في رحب  أتمشىو  -۲

أطلبھا في صلواتي في  لأني أعرف حدود الوصیة و  ۲۰:  ۸أي أستطیع التمتعُ بحریة مجد أولاد الله رومیة  
 كل وقت.  

 

 أتكلم بشھاداتك و  -۳

ھذا القلب لا یخزي أن یتكلّم أمام أي أحد. بل یكون مستعد دائما ً لمجاوبة كل من یسألھ عن  . و۱٥: ۳بط  ۱
 مھابة لعظمة الوصیة ألتي تملأ القلب.  الفرح ألذي فیھ بوداعة وسبب الرجاء و

 

 أتلذذ  و  -٤

لذهّ سماویة  خطتھُ لأجل خلاصنا تتحول إلي مُتعة وشریعتھُ ویكون تلك الفرح القلبي بمعرفة المخلص وو
 دائمة، لا أرضیة مؤقتة. 

   

.  و  -٥  أرفع یديَّ

 الصلاة الدائمة  أي أصل إلي الفرح بحیاة الشُكر و

 

 أنُاجي بفرائضك.  و  -٦

 مصاف القدیسین.  حیاة التأمل ألتي عاشتھا السیدة العذراء ومحاولة الوصول إلى العمُق وو

 

فلنستعد  الأبدیّة. إن أجراس عید المیلاد ھي أعظم نھضة یحتاجھا قلب الإنسان الذي یسعي إلى الخلاص و
 من القلب.  یكون معني التھنئة حقیقي وفرح حقیقي لإستقبال المُخلِص ولید المزود و بجدیة و

 

   Merry Christmasأنا فرحان بمیلاد المسیح.  
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نسألك یا مُخلّصنا الصالح مُحِب البَشر، في ھذا العید والعام الجدید أن تحفظ العالم وتمنحھُ سلامك وحكمتك  
یا ملك السلام، وتحفظ الكنیسة وراعي الرُعاة قداسة البابا تواضروس الثاني والآباء المطارنة والأساقفة  

  .والكھنة والشمامسة وكل الخُدّام والشعب 

 

  ،وإندیاناومیتشیجن  یبارشیة أوھایو  الأحباء الآباء الكھنة ومجالس الكنائس والخدام وشعب وشباب وأطفال إ 
ویعید علیكم الأعیاد    .مثمرین في كل عمل صالح  . أھنئكم بعید المیلاد المجید  ،الولایات المحبة للمسیح

 . والأیام وأنتم بخیر وفرح وسلام

 

 . لكم محبتي وصلواتي وجمیعكم في قلبي دائما 

 بنعمة المسیح 

 

 

 سارافیم 

 وإندیانا یبارشیة أوھایو ومیتشیجن  إ خادم 


